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sportssupport

sportssupport vereint Fitnesstraining und Therapie unter
einem Dach.

Bei uns trifft der Leistungssportler bei seinem Athletiktraining auf den
Physiotherapiepatienten nach Gelenkersatz, trainiert aber auch neben
Mitgliedern, die in unterschiedlichen Settings ernsthaft an ihren
Zielen arbeiten.
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Therapie Training Diagnostik
Physiotherapie Strength & Cardio Laktatdiagnostik
Massage Cross Workouts in der Gruppe Isokinetik
Ergotherapie Fitnesskurse FMS
Osteopathie Sauna, Infrarot & Mobility Circle Ernahrungsberatung
Outdoor Fitness BIA

Klettern, Boxen, uvm.




